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ا  ہے۔میں  نہاری

ت

ا  جان ا  جو  صبح  صبح  کھان 

 

  ہے۔نہاری  کے  معنی    وہ  کھان

ت

ردس  جو ہے وہ   زب 

ت

 
ارا  کام    نہاری  کی  روای

م
ا ہوں۔یہ  ہ

ت

رو ٹی کا  کام  کرن

پردادا  کرتے  تھے  ۔اب میرے  والد  کر رہے   ہیں۔اس  کے  بعد  میں  کروں گا۔نہاری    ن انچ  , سال  سے  چل رہا  ہے۔ اوریہ  دادا    ۰۴۔ ۰۴

ا  ہے۔پیاز  کاٹنی  پڑتی  ہے،پھر  پیاز  بھو

ت

  کاٹنا  پڑن

ت
 

 ووس

ت
 

رھانی  پڑتی ہے۔گوس

 
 
 کے  ڑے ے  کرکے  بجے  چ

ت
 

نتے    ہیں۔اس کے  بعد  گوس

ا ہے اس  کے  بعدجاکے اس کو   ن انی  سے  بھنائی  کرکے  ن انی

ت

ا  پڑن

 

حہ خوب  دن ا کے  بھنائی  ہوتی ہے،ہلان
ل
  ڈال ڈالتے  ہیں۔اس کے  بعد  مصا

رہے گی۔پھر  دم  پہ  کھنچتی  رہے گی۔اس  کا  ذائقہ الگ ہی دن ا۔اس کے  بعد  اس میں لعاب ڈالتے ہیں۔پھر    اس کوچار  ن انچ  گھنٹے  دم پر  پڑی  

change  ا رہے گا  پلٹتا رہے گا۔ اور اس میں  جو  مصالحے  ڈالتے ہیں  وہ

ت

 ہیں وہ اپنے ہاتھ  سے  لانے  پڑیں گے۔  secretہون

پھیلنے کے بعد  اگر  کوئی نہاری  کھائے  تو  اس  کو کہتے  اورنہاری  کے  تو  لطیفے  بھی  مشہور  ہیں  کہ اگر  آدمی سورج  نکل جانےکے  بعد ،دھوپ 

  ابھی  دن  نہ  نکلا  ہو۔اب  دلی  والوں  کے  ساتھ  تو  مشہور 
 

  کا  ہے  ج

ت
ت

ا  اس  وق

 

راق  ہے  یہ۔  اس  لیے  کہ  وہ کھان

 

ہے  کہ  وہ  زن ان کے   ہیں  بد م

ا  ہے۔لوگوں  کی  زن ان  پہ  منہ پہ  لگ  گئی۔    ہمیشہ  قائل  رہے۔ وہ زن ان   وہ بھی جو  بولی جاتی  ہے 

ت

ارہ  ان کے  یہاں  ہون

 
 

 

اور  زن ان  وہ جس  کا  چ

 ہم  دیتے  ہیں۔  timeنہیں  دیتا  جتنا  لمبا    timeچسکا ہے  کوئی  اتنا  لمبا  

اہد  احمد  دہلوی  نے ای   واقعہ لکھا  ہے  کہ  ای  ن ار  انہوں  نے  کچھ  لوگوں  کو 

 

ر ہے   کہ  نہا  نہاری پر، ش
م
ری  کھانے  کی  دت    دی۔اور  وہ  صبح  ہر 

  نہاری  تیار  کرا   کے انھوں نے   لگوا  دی۔  لوگ  ان  کے

ت
ت

ے  سے  پہلے ۔اس  وق

 

کلن

 

ن
، فجر  کی  اذان  ہو  جاتی  ہےدن  

ت
ت

  یہاں  ہنچے   آھ فجر  کے  وق

ئے  اور  سکٹ   رھ   دے۔۔اب  لوگ  نتظر   کہ احج   نہاری ہاںں  ہے۔  ،اھٓ بجے کے  آس  ن اس  ۔تو  انہوں  نے  لوگوں  کے سامنے  چا

  رہ  گیا  ہے۔

ت
ت

 یہی  کھانے  کا  وق

ت
ت

 نہاری نہیں کھلا ئی۔ انہوں  نے ہاں احج   بس کھائیے  یہ کھائیے    اب تو  اس وق

 


